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SERVICIUL PROTECTIA COPILULUI Si FAMILIEI
Compartiment Protectia Copilului

AUGUST 2026
INFORMARE

Privind: punerea in aplicare a HCLM nr.26/29.01.2026 cu privire la aprobarea Planului anual
de actiune privind serviciile sociale administrate si finantate din bugetul local al
Municipiului Braila pentru anul 2026

Sprijin legal si social pentru mamele minore sau aflate in situatie de risc

Nasterea unui copil poate aduce numeroase provocari, mai ales atunci cdnd mama este
minora sau se confrunta cu dificultati sociale, economice ori familiale. Legislatia din Romania
urmareste ca fiecare copil sa fie crescut, pe cat posibil, in propria familie, iar situatiile care
pot conduce la parasirea copilului in maternitate sa fie prevenite prin interventie timpurie si
sprijin specializat.

Potrivit Hotararii Guvernului nr. 1103/2014 pentru aprobarea metodologiei privind
realizarea obligatiilor ce revin autoritatilor administratiei publice locale, institutiilor si
profesionistilor implicati in prevenirea si interventia in cazurile de copii aflati in situatie de risc
de parasire sau parasiti in unitati sanitare, toate aceste institutii au obligatia de a colabora
pentru identificarea si sprijinirea mamelor aflate in situatii de risc, astfel incat copilul sa poata
fi externat Tn sigurantd alaturi de familie.

Se poate afla intr-o situatie de risc mama care:

- este minora;

- nu beneficiaza de sprijin din partea familiei;

- are venituri insuficiente sau nu dispune de o locuinta;

- este victima a violentei domestice;

- prezintd dificultati psihologice sau sociale care 7i afecteaza capacitatea de ingrijire a
copilului;

- intentioneaza sau exista suspiciunea ca ar putea parasi copilul in unitatea sanitara.

Identificarea acestor situatii permite interventia rapida a specialistilor si oferirea sprijinului

necesar nainte ca separarea copilului de familie sa devina inevitabila.

In functie de nevoile identificate, mama poate fi sprijinitd prin: evaluarea situatiei
familiale si sociale; informarea privind drepturile si obligatiile parintesti; consiliere pentru
accesarea prestatiilor si serviciilor sociale; sprijin pentru obtinerea actelor de identitate si a
documentelor necesare; indrumare catre servicii comunitare si programe de sprijin pentru
familie; consiliere psihologica pentru gestionarea emotiilor si a stresului, pentru dezvoltarea
relatiei mama-copil si/sau asumarea rolutui parental.

Cum intervin institutiile?

Conform HG nr. 1103/2014 pentru aprobarea metodologiei privind realizarea obligatiilor ce
revin autoritatilor administratiei publice locale, institutiilor si profesionistilor implicati in
prevenirea si interventia in cazurile de copii aflati in situatie de risc de parasire sau parasiti in
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unitati sanitare: personalul unitatii sanitare identifica din timp situatiile de risc si sesizeaza
serviciul public de asistenta sociala; Serviciul Protectia Copilului si Familiei, din cadrul
Directiei de Asistenta Sociala Braila, realizeaza evaluarea situatiei familiale si stabileste
masurile de sprijin necesare; daca situatia o impune, este implicata Directia Generala de
Asistenta Sociala si Protectia Copilului; institutiile colaboreaza pentru ca externarea copilului
sa se realizeze in conditii de siguranta si pentru prevenirea abandonului.

Pentru mamele identificate cu risc social, Serviciul Protectia Copilului si Familiei continua
monitorizarea situatiei familiei si dupa externarea copilului, prin vizite periodice la domiciliu
si acordarea sprijinului necesar. Daca sunt identificate riscuri pentru dezvoltarea copilului, sunt
dispuse masurile prevazute de lege pentru protejarea acestuia.

Solicitarea ajutorului reprezinta un act de responsabilitate. Cu sprijinul oferit de
specialisti si prin colaborarea dintre familie, maternitate si serviciile sociale, majoritatea
situatiilor de risc pot fi depasite, iar copilul poate ramane alaturi de familia sa intr-un mediu
sigur si protector.

Factorii care duc la riscul abandonului (saracie, lipsa sprijinului familial, probleme de
sanatate)

Abandonul copilului reprezinta una dintre cele mai dificile situatii cu care se poate
confrunta o familie. De cele mai multe ori, acesta nu apare dintr-o singura cauza, ci este
rezultatul acumularii unor probleme sociale, economice, emotionale si de sanatate.
|dentificarea acestor factori si oferirea de sprijin la timp pot preveni separarea copilului de
familie.

Sdrdcia si dificultdtile financiare

Lipsa resurselor materiale este unul dintre cei mai importanti factori de risc. Atunci cand
parintii nu isi pot asigura nevoile de baza, stresul si sentimentul de neputinta pot afecta
capacitatea acestora de a avea grija de copil. Situatiile intalnite frecvent includ: lipsa unui loc
de munca sau a unui venit stabil; conditii de locuit necorespunzatoare; dificultati in procurarea
hranei, hainelor, medicamentelor sau produselor necesare copilului; acumularea datoriilor si
imposibilitatea acoperirii cheltuielilor zilnice.

Este important de retinut ca saracia nu inseamna lipsa de iubire fata de copil. Familiile aflate
in dificultate au nevoie de sprijin si de acces la servicii sociale si comunitare.

Lipsa sprijinului familial si social

Cresterea unui copil este mai usoara atunci cand parintii beneficiaza de ajutor din partea
familiei, prietenilor sau comunitatii. In lipsa acestui sprijin, responsabilitatile pot deveni
coplesitoare. Printre situatiile care pot creste riscul se numara: parinti foarte tineri sau fara
experientd; familie dezorganizata sau conflicte permanente; lipsa implicarii tatalui; izolare
sociala; lipsa unei persoane de incredere care sa ofere sprijin practic si emotional.

Un simplu gest de ajutor sau o discutie cu un specialist poate face diferenta intr-un moment
dificil.

Problemele de sanatate

Starea de sanatate fizica sau psihica a parintilor poate influenta capacitatea acestora de a
ingriji copilul. Factorii de risc pot include: boli cronice; depresie, anxietate sau alte tulburari
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psihice; depresia postnatala; dependenta de alcool sau alte substante; dizabilitati care
limiteaza autonomia parintelui.

Si problemele de sdnatate ale copilului pot genera stres suplimentar si dificultati pentru
familie, mai ales atunci cand aceasta nu beneficiaza de sprijin si informatii.

Alti factori care pot contribui la abandon

Pe langd aspectele financiare si medicale, exista si alte situatii care pot afecta echilibrul
familiei: violenta domestica; lipsa educatiei si a informatiilor despre ingrijirea copilului; sarcina
la o varsta frageda; lipsa unei locuinte stabile; migratia si separarea membrilor familiei;
discriminarea si excluziunea sociald; experientele traumatice din copilaria parintilor.

Fiecare dintre noi poate contribui la protejarea copiilor. O comunitate implicata observa
familiile aflate in dificultate, ofera sprijin si indruma parintii catre serviciile potrivite.
Solidaritatea, empatia si colaborarea dintre institutii si cetateni pot preveni multe situatii
dramatice.

Nicio familie nu este ferita de momente dificile. Problemele financiare, lipsa sprijinului sau
dificuttatile de sanatate nu trebuie sa duca la abandonul unui copil. Cu ajutorul potrivit, cu
informare si sprijin din partea comunitatii, familiile 1si pot depasi dificultatile si pot oferi
copiilor un mediu sigur, stabil si plin de afectiune.

A cere ajutor este un act de responsabilitate si de iubire fata de copil. Sprijinul primit la
timp poate schimba viitorul unei familii.

Servicii sociale si programe de prevenire a abandonului
Fiecare copil are dreptul sa creasca intr-un mediu sigur, stabil si afectuos. Atunci cand

o familie se confruntd cu dificultati materiale, sociale sau emotionale, exista servicii

specializate care ofera sprijin pentru prevenirea abandonului copilului si mentinerea acestuia

alaturi de familie.

Scopul acestor servicii este de a identifica din timp situatiile de risc si de a oferi sprijin

parintilor pentru depasirea dificultatilor.

in Roméania functioneazi o retea de servicii sociale si medicale destinatd protejarii
copilului si sprijinirii familiei. Printre acestea se numara: servicii publice de asistentd sociala
din cadrul primariilor; Directiile Generale de Asistenta Sociala si Protectia Copilului (DGASPC);
servicii de consiliere psihologica si parentald; servicii medicale oferite prin medicii de familie,
maternitati si spitale; centre de zi pentru copii si familii; centre maternale pentru mamele
aflate Tn dificultate; servicii de interventie in cazurile de abuz, neglijare si violentd domestica;
programe de educatie parentald; beneficii si prestatii sociale pentru familiile vulnerabile;
servicii oferite de organizatii neguvernamentale si fundatii.

La nivelul municipiului Braila, familiile si copiii aflati in dificultate pot beneficia de
sprijin prin intermediul:

- Directiei de Asistenta Sociala Braila, care prin serviciile sale ofera: informare si consiliere
sociala; sprijin pentru accesarea beneficiilor sociale; consiliere psihologica; sprijin pentru
dezvoltarea competentelor parentale; activitdti educative si recreative pentru copii;
servicii destinate prevenirii marginalizarii sociale si a abandonului scolar, Centrul Comunitar
»Bunici si Nepoti” si Centrul Social Multifunctional pentru comunitatea roma;
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- si al Directiei Generale de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Braila, ofera servicii
specializate pentru copiii si familiile aflate in dificultate, printre care: management de caz;
evaluarea situatiei copilului si a familiei; interventie in cazurile de abuz, neglijare sau
exploatare; servicii de asistenta maternala; centre de plasament si apartamente de tip
familial; centru maternal; servicii pentru copiii cu dizabilitati; consiliere si interventie in
situatii de urgenta.

Este important solicitarea ajutorului atunci cand: intampinati dificultati financiare care
afecteaza ingrijirea copilului; va confruntati cu probleme familiale sau conflicte; sunteti
insarcinata si nu beneficiati de sprijin; va simtiti coplesiti de responsabilitatile de parinte;
copilul prezinta dificultati de dezvoltare, adaptare sau comportament; exista riscul
abandonului scolar sau al separarii copilului de familie.

Cu cat dificultatile sunt identificate mai devreme, cu atat sansele de depasire a acestora
sunt mai mari. Sprijinul oferit la timp poate preveni agravarea problemelor si poate contribui
la mentinerea copilului intr-un mediu familial sigur si echilibrat.

Nicio familie nu trebuie si faca fata singura momentelor dificile. in Romania si in municipiul
Braila exista servicii sociale, medicale si psihologice care pot oferi sprijin parintilor si copiilor
aflati in nevoie.

Director ex¢gcuti
Nicoleta Mi a-Oancea 47
Vasile Gianinna Victoria, sef serviciu
intocmit: Stefan Alina-Felicia, psiholog
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